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5] Carissimi,
| come ricordato dal Governatore
nella sua lettera, dicembre e il
mese che il Rotary International
dedica alla prevenzione e cura
delle malattie.

Il nostro club ha una lunga storia di iniziative in questa area
di intervento, elencarle qui si rischierebbe di saltarne qual-
cuna; abbiamo preso importanti iniziative sia in tempi nor-
mali sia in tempi di pandemia.

L'ultimo in ordine di tempo ¢ il progetto di Telemedicina, un
progetto nato dalla felice intuizione di Marco Pozzi, diventa-
to progetto distrettuale per scelta del Governatore Rossella
Piccirilli, che ne ha colto la valenza e I'utilita specie in questo
momento nel quale il Coronavirus si sta manifestando con
particolare aggressivita. Lobiettivo e di dare un sostegno alla
medicina territoriale nel tentativo di evitare, ove possibile,
di sovraccaricare le strutture ospedaliere tenendo a casa i
pazienti paucisintomatici o asintomatici, che tuttavia neces-
sitano di una costante e attenta osservazione medica.

Il progetto non era previsto nel nostro Pdc e per la sua rea-
lizzazione abbiamo impegnato 2000€ derivate dai risparmi
per mancate conviviali, mantenendo cosi intatte le disponi-
bilita finanziarie per la realizzazione dei progetti di service
previsti.

Il progetto e gia operativo nel nostro territorio grazie all’a-
desione entusiasta delle dottoresse Vania Catozzo, Marta
Magliani, Letizia Trivelli e dal dott. Marco Gambi. | quattro
medici hanno potuto seguire la formazione necessaria all’'u-
tilizzo della piattaforma, sono gia in possesso delle creden-
ziali di accesso e a loro sono stati gia consegnati complessi-
vamente 40 saturimetri analogici da distribuire ai loro pa-
zienti che decideranno di controllare a distanza.

Il progetto e solo agli inizi e ci sono buone prospettive per il
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suo potenziamento perché, & notizia di pochi giorni fa, &
stato approvato il Global Grant Distrettuale per il Progetto
Telemedicina. Avremo modo di riparlarne quando ci saranno
notizie piu circostanziate.

Nel frattempo la nostra attivita, pur se con le difficolta del
momento, prosegue; segnalo per tutte 'aggiornamento del-
le statuto e del regolamento del club. Il manuale di procedu-
ra 2019 ha modificato significativamente lo statuto e il rego-
lamento tipo dei club, per cui dobbiamo procedere in tempi
brevi alla revisione dei due nostri documenti. Sara l'occasio-
ne per ragionare insieme su un modello di gestione e funzio-
namento del club, che tenga conto dei profondi cambiamen-
ti che subiranno le nostre comunita nel post pandemia e
che gia in parte si intravedono.

Insomma, come ripetiamo di continuo, stiamo vivendo un
momento difficile, ma continuiamo a fare i rotariani.

E facciamolo anche ritrovandoci tutti insieme con i nostri
cari domenica 20 dicembre alle ore 21 sulla piattaforma
zoom per vivere un momento di serenita e per scambiarci
gli auguri, nella consapevolezza che, pil che mai quest’anno,
il Natale sara il Natale della vita e nella speranza che il 2021
segni la fine di questo periodo tormentato.

Un caro saluto

Osimo 16 dicembre 2020




Assemblea di Club

Venerdi 4 dicembre ore 21:15 in collegamento remoto su
piattaforma Zoom, si & tenuta Assemblea dei soci del Club,
con il seguente ordine del giorno:

Votazione del Regolamento Distrettuale 2090, il cui testo &
stato tempestivamente inviato per consentire a tutti i soci
una corretta informativa sulla materia trattata.

Il Presidente ha esaustivamente fornito utili elementi sulla
tematica di detto Regolamento e aggiornamenti circa la
elezione del Governatore A.R. 2022-23 e 2023-24.

Il Regolamento del Distretto e stato approvato a maggio-
ranza, riservandosi il Club la facolta di proporre opportuni
emendamenti da sottoporre alla discussione in occasione
del Congresso Distrettuale.

Organizzazione del testo

Sezione A - DISTRETTO — ORGANI DEL DISTRETTO

Sezione B - DESIGNAZIONE DEL GOVERNATORE DISTRETTUALE
Sezione C - COSTITUZIONE DI NUOVI CLUB

Sezione D - RIUNIONI PERIODICHE DEL DISTRETTO

Sezione E - BILANCIO E GESTIONE AMMINISTRATIVA

Sezione F - COMMISSIONI DISTRETTUALI OBBLIGATORIE
Sezione G - PIANO STRATEGICO DISTRETTUALE

Sezione H - CODICE ETICO

Sezione | - NORME FINALI E DI COORDINAMENTO

Antonio petracca

Sandro Bragoni

Progetto Telemedicina

Il Rotary Club Osimo a sostegno della medicina territoriale
con il Progetto Telemedicina

In questa nuova fase della pandemia il Rotary Club Osimo
interviene a supporto del Servizio sanitario nel proprio ter-
ritorio con il Progetto Telemedicina. Il progetto, nato dalla
felice intuizione di Marco Pozzi, & stato “promosso” in am-
bito distrettuale per scelta del Governatore Rossella Picci-
rilli, che ne ha colto la valenza e I'utilita specie in questo
momento nel quale il Coronavirus si sta manifestando con
particolare aggressivita. La finalita & chiara: evitare, ove
possibile, di sovraccaricare le strutture ospedaliere tenen-
do a casa i pazienti paucisintomatici o asintomatici, che
tuttavia necessitano di una costante e attenta osservazione
medica in quanto il rischio di peggioramento inaspettato e
rapido & sempre elevato. Il progetto, dunque, si colloca

nell’ambito della medicina territoriale, settore che ha sof-
ferto negli anni, un po’ ovunque, di carenza di
investimenti, in termini organizzativi, di risorse umane e in-
novazione tecnologica. E in un momento nel quale arriva la
richiesta generalizzata a non affollare i Pronto Soccorso ag-
gravando la pressione sugli ospedali, la telemedicina offre
una risposta efficace, perché permette di assistere i malati
Covid a domicilio attraverso i parametri fondamentali, cosi
da evitarne il ricovero o anticiparlo a seconda delle condi-
zioni. Ma il progetto guarda a un orizzonte temporale ben
piu lontano della pandemia, non destinata a durare per
sempre, e si rendera sostenibile in futuro trovando analoga
ed efficace applicazione nell’assistenza ai malati cronici,
che hanno necessita di trattamenti di lungo periodo e di
essere monitorati per evitare riacutizzazioni della patologia
e ripetuti ricoveri.

In pratica vengono monitorati valori relativi a saturazione,
temperatura corporea e pressione attraverso saturimetri
analogici e bluetooth e monitor multiparametrici; i valori
sono poi trasmessi attraverso una App a una piattaforma
informatica alla quale hanno accesso i medici di medicina
generale per tenerli sotto controllo.

Il progetto e gia operativo nel territorio del Rotary Club di
Osimo grazie all’adesione entusiasta delle dottoresse Vania
Catozzo, Marta Magliani, Letizia Trivelli e dal dott. Marco
Gambi. | medici hanno potuto seguire la formazione neces-
saria all’'utilizzo della piattaforma e a loro sono stati gia
consegnati complessivamente 40 saturimetri analogici da
distribuire ai loro pazienti che decideranno di controllare a
distanza.




Un brindisi per il Rotary

Anche quest’anno il Club ha proposto, in continuita, il
progetto “Un brindisi per il Rotary”. Grazie all'impegno
della nostra Fondazione e alla disponibilita di Carlo Ga-
rofoli, si sono allietare le festivita natalizie con dell’ otti-
mo spumante, progetto perlatro finalizzato a raccoglie-
re fondi da allocare a progetti di service.
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Festa degli auguri

20 dicembre, dalle ore 21.

La tradizionale Festa degli auguri, da decenni uno degli eventi pit impor-
tanti del nostro Club, quest’anno, a causa delle misure di sicurezza e di di-
stanziamento imposte dalla pandemia da Covid-19, si & svolta in remoto
su piattaforma Zoom. Come ogni anno, pero, si € pensato comunque ai
piu piccoli, figli o nipoti, con un piccolo regalo.

Di seguito, il saluto del nostro Presidente.
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Carissimi,

la festa degli auguri & un appuntamento importante nella vita del
club per il forte spirito di amicizia che crea tra i soci; quest’anno
siamo costretti a celebrarla con una modalita insolita ma comun-
que sentita come testimonia la vostra presenza.

Ci sono parole che sono tipiche di momenti diversi, che caratteriz-
zano un modo di essere o che sintetizzano stati d’animo. Per fare
qualche esempio in passato il termine spread era all’ordine del
giorno come in questo periodo dpcm. Tutti aspettiamo il nuovo
dpcm; potremmo divertirci a dare chissa quanti significati a que-
sto acronimo (devi prenderti cura di me, dobbiamo pensare cosa
mangiare, dobbiamo pensare con malizia oppure per i comporta-

menti attuali dobbiamo procedere con moderazione).

Le parole che piu si addicono al Natale e anche all’essere rotariani
sono ad esempio solidarieta, amicizia, pace. Prendo spunto da
un’idea del nostro Governatore e vi propongo la parola incontro:
da un incontro di quattro amici nasce il Rotary; amicizia, affetti
nascono da un incontro; gli incontri a tavola sono fondamentali
per chiudere intese; anche i nostri progetti di service nascono da
incontri tra persone capaci di metter insieme le loro professionali-
ta; da un incontro nascono tante opportunita. La parola incontro
si pud anche declinare come andare incontro: verso le fasce piu
deboli; per questo dobbiamo essere capaci di interpretare le ne-
cessita e mettere insieme le professionalita di ciascuno di noi per
aiutare a risolvere o quantomeno ad affrontare il problema

Il Natale e anche un’occasione di riflessione per cio che si e vissu-
to durante I'anno e di progetti per I'anno nuovo, tutto cio che si &
vissuto ha un senso e segnera i nostri ricordi per sempre.

Come club sin dall’inizio della pandemia abbiamo reagito subito
intervenendo per la scuola, gli ammalati, gli anziani, i senza
lavoro. Ci siamo illusi che la situazione passasse presto. Invece or-
mai siamo sotto pressione da tempo e forse puo venire meno
I’energia necessaria per affrontare i problemi e per produrre ini-
ziative di service. Perd non dobbiamo arrenderci.

Le generazioni prima della nostra hanno dovuto affrontare proble-
mi ben pil gravi e ne sono venuti fuori grazie all’ottimismo inteso
come fiducia in se stesso e coraggio e |'azione cioe la volonta di
fare.

Ottimismo e attivismo quindi, per tentare di tornare alla
normalita, una nuova normalita che faccia tesoro delle criticita
passate e si formi soprattutto sulla base di valori forti quali la so-
lidarieta, il rispetto, I'amicizia.

Il virus ci ha costretti a fare a meno di tante cose che ritenevamo
e riteniamo indispensabili (lo stare insieme, la partecipazione ad
eventi culturali, i viaggi e altro ancora); ci ha confermato pero e
anche dimostrato che la salute & un bene prezioso per ogni essere
umano, senza la quale non si puo lavorare, viaggiare, divertirsi, vi-
vere.

E allora quest’anno non sara il solito Natale ....

Questo Natale non potra essere Il Natale degli abbracci , delle
grande tavolate, ma dovra essere quello del rispetto soprattutto
della vita, quella degli altri e quella propria .

Si perché la vita e il dono piu bello che abbiamo; noi abbiamo la
fortuna di vivere.

Se quest’anno non sara il solito Natale sara quindi il Natale della
vita; d’altronde il Natale che cosa é se non la nascita della vita!
Auguro a tutti voi e ai vostri cari un sereno natale e tanto ottimi-

smo e attivismo per il nuovo anno.
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