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Parlare in pubblico

Parlare in pubblico coinvolgendo ed emozionando:
gli studenti si raccontano

Venerdi 14 aprile presso il Teatro “La Nuova Fenice” si & svolta la mani-
festazione di chiusura del progetto “Parlare in pubblico coinvolgendo ed
emozionando” proposto dal Rotary Club Osimo agli studenti di quattro
classi quinte degli Istituti di Istruzione Superiore Corridoni-Campana e
Laeng-Meucci di Osimo.
Il progetto ha offerto agli studenti un corso strutturato in cinque incontri
per classe tenuti dal dott. Michele Bresciani, esperto
di comunicazione di impresa e marketing e forma-
tore, in cui i partecipanti hanno potuto esercitarsi a
sviluppare e potenziare la propria formula espressiva,
il parlare in pubblico e le proprie capacita di leader-
ship.
Durante questo percorso formativo, basato sull’impa-
rare facendo, i giovani hanno avuto modo di appren-
dere dal loro coach alcune tecniche della comunica-
zione che li ha aiutati a superare la sensazione di ansia e nervosismo
quando devono parlare in pubblico, organizzare e presentare le loro idee
in maniera chiara, logica e convincente, sviluppare I'uso della gestualita,
del linguaggio del corpo e della voce, accrescere la propria sicurezza ed
autostima.

Durante I'apertura della manifestazione, la Presiden-
te del Rotary Club Osimo, Sarah M Howell, ha dato
il benvenuto ai presenti e ha espresso la sua gratitu-
dine per la partecipazione. Successivamente, ha illu-
strato in dettaglio i contenuti e
gli obiettivi del progetto che sa-
rebbe stato oggetto della mani-
festazione. In seguito, & stato in-|
vitato sul palco il Presidente Incoming del Rotaract N
di Osimo, Alessandro Quercetti, il quale ha lanciato
un invito a tutti i giovani presenti ad avvicinarsi al Ro-
taract, la componente giovanile della famiglia Rotary.
Michele Bresciani ha poi preso la parola per introdurre i finalisti dello
spettacolo, tutti studenti e studentesse che avrebbero gareggiato sul pal-
co per dimostrare le proprie abilita.
Sul palcoscenico i nostri giovani protagonisti hanno dato prova delle tec-
niche oratorie acquisite, si sono esibiti dando luogo a performance coin-
volgenti ed emozionanti: ognuno ha scelto ed affrontato temi attraverso i
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Tra le varie performance degli studenti intrattenimenti di musica, canto
rapper, danza con le esibizioni di Malek Hazri con Ukulele, Perry e Grup-
po di ballo del Corridoni-Campana hanno piacevolmente coinvolto il nu-
meroso pubblico presente.

A tutti i partecipanti al progetto sono stati consegnati gli attestati di par-
tecipazione.

Ai quattro vincitori proclamati dalla giuria, Niccolo Alessandroni (auto),
Vittoria Gabbanelli (Forrest Gump), Annalisa Saraceni (internet-covid),
Sabrina Ferretti (la normalita), & stata consegnata una Alexa. Un Premio
Speciale del Presidente e della Giuria a Vivas Nathalia Zubizarreta per
aver emozionato i presenti sul tema della Perfezione.
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La Presidente Howell ha concluso che “Il progetto testimonia, sia nei con-
tenuti che negli obiettivi, il percorso formativo di crescita intrapreso da
questi giovani che con I'impegno, la passione, la capacita di mettersi in
gioco e la volonta di migliorarsi dimostrati sapranno affrontare da prota-
gonisti le sfide che li attendono. Un plauso ed un sentito ringraziamento a
questi ragazzi/e, ai docenti che li hanno seguiti, agli istituti scolastici di
appartenenza, agli organizzatori con la speranza che questa esperienza
possa essere riproposta”.

Daniela Baffetti

Saluto della Presidente, Sarah M. Howell.

“Buonasera a tutti e benvenuti al match finale del nostro corso di Parlare
in Pubblico del Rotary Club Osimo in collaborazione con gli Istituti Scola-
stici Corridoni Campana e Maria Laeng!

Oggi siamo qui per assistere all'evento culminante di questo corso, dove i
17 finalisti si sfideranno per conquistare i 4 posti in palio.

Ognuno di loro avra il compito di emozionarci e coinvolgerci con il proprio
discorso, avranno solo 2 minuti a testa per farlo, ma sono sicura che sa-
pranno cogliere al meglio questa sfida.

| finalisti sono divisi in 4 gruppi, e dopo ogni gruppo ci sara un intratteni-
mento molto speciale.

Ma non voglio svelarvi nulla, voglio solo invitarvi ad ascoltare i nostri fina-
listi, ad applaudirli e a sostenere ognuno di loro in questa sfida.

Questo corso é stato un percorso di crescita e di scoperta per tutti i parte-
cipanti, e siamo qui oggi per celebrare il loro impegno e la loro dedizione.
Siamo qui per celebrare le loro passioni e la loro volonta di migliorarsi.

Vorrei ringraziare i dirigenti scolastici e i docenti coinvolti nel progetto
per il loro sostegno al nostro lavoro e per essere qui con noi oggi.

Vorrei inoltre ringraziare I'Assessore Mauro Pellegrini e il Direttore del-
I'Asso Servizi, Simone Mosca, che ci ha permesso di ospitare questo even-
to in questo luogo meraviglioso.

E chiederei un saluto ad Alessandro Quercetti, Presidente incoming del
Rotaract Club Osimo.
Senza ulteriori indugi, vi invito a prepararvi per un evento unico, emozio-
nante e straordinario.
Il futuro é nelle mani di questi giovani oratori, e siamo tutti qui per assi-
stere alla loro ascesa.
Buon match a tutti! E passo la parola al nostro fantastico coach,
Michele Bresciani...”

Saluto di Alessandro Quercetti.

“Mi chiamo Alessandro Quercetti e sono il Presidente entrante del Rota-
ract Club di Osimo. Sono molto entusiasta di iniziare questo nuovo incari-
co e di lavorare con i nostri membri per fare la differenza nella nostra co-
munita.

Ma prima di parlare del Rotaract, permettetemi di presentarmi breve-
mente. Sono un giovane professionista appassionato di service, leadership
e sviluppo personale. Mi piace mettere le mie energie e le mie capacita al

servizio degli altri, cercando di fare del mio meglio per migliorare il mon-
do in cui viviamo.

E questo é proprio quello che facciamo nel Rotaract! Il Rotaract é un'orga-
nizzazione internazionale di servizio per giovani che si dedicano a servire
la comunita locale e internazionale. Il nostro obiettivo principale é quello
di mettere le nostre energie e le nostre capacita al servizio degli altri, cer-
cando di fare la differenza nel mondo.

Partecipiamo ad attivita di servizio, programmi di leadership e sviluppo
personale, nonché a scambi culturali. Ci impegniamo a organizzare eventi
e iniziative per raccogliere fondi da destinare alle opere di beneficenza,
ma anche a svolgere attivita pratiche nei confronti delle persone in diffi-
colta o dell'ambiente.

Se anche tu vuoi fare la differenza nel mondo, ti invito ad unirti a noi nel
Rotaract oppure vedere le nostre attivita sulla pagina instagram @rota-
ractosimo! Siamo una comunita accogliente e inclusiva, che si impegna
per il bene degli altri e per la realizzazione di progetti importanti.

Grazie per aver letto queste mie parole e spero di vedervi presto in una
delle nostre attivita!”

Il programma dell’evento del 14 aprile ha avuto una fase altrettanto si-
gnificativa nella riunione conviviale della sera, presso I’Agriturismo “Le
Bucoliche”.

Qui, Michele Bresciani ha relazionato sul progetto “Par-
lare in pubblico” e condiviso la propria visione, come di
seguito espresso dalle sue parole.

“Parlare in pubblico coinvolgendo ed emozionando.
Questo era il titolo del progetto sviluppato dal RC Osimo
all’interno di due istituti professionali della citta.

Ma si é andati ben oltre alle abilita tecniche. Per circa 60
ragazzi é stata l'occasione di dare voce ai propri sogni, alle proprie emo-
zioni, ad un mondo ricchissimo di contenuti che spesso non trova un modo
per esprimersi.

Hanno cercato le parole piti adatte, hanno lavorato sul proprio corpo, sul-
la gestualita, sulla capacita di coinvolgere... ed é stato un momento for-
mativo fondamentale nel loro percorso di crescita, sia professionale che
umana.

Ci siamo resi conto dell’impatto di questo service da tanti segnali, primo
tra tutti il fatto che alcuni degli allievi coinvolti abbiano espresso una ri-
chiesta di ascolto e di aiuto su tematiche che andavano oltre il piano con-
tenutistico e riguardavano la loro capacita di relazione con gli altri e le
proprie ambizioni professionali.

Siamo stati sopresi dalla loro fragilita, dal loro coraggio, dalla difficolta di
creare rapporti umani non digitali, dalla loro immensa urgenza di farsi co-
noscere e di trovare un posto nel mondo.

Abbiamo imparato anche noi tanto in questo viaggio... e siamo sicuri di
avere dato un contributo importante, di avere fatto Rotary con passione e
impegno. | loro sorrisi sul palco del teatro, i loro abbracci, i loro “Grazie
Rotary” ci hanno dato la carica per continuare ad impegnarci su questo
fronte.

Abbiamo dato loro una speranza, una speranza importante: quella di po-
tere costruire il loro futuro con un orizzonte pit ampio di quello che attual-
mente riescono a vedere.”

Di seguito, il curriculum di Michele Bresciani, che si occupa di comunicazione dal

1994 come imprenditore, autore, consulente e formatore. E’ il riferimento di im-
portanti aziende, associazioni ed enti sulla progettazione strategica delle attivita di
comunicazione e sulla facilitazione nell’apprendimento di soft skills funzionali agli
obiettivi organizzativi. E’ titolare della societa di consulenza e formazione “ Il mio
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valore”. Scrive per Hoepli

Insegna al master di design nautico di Pescara e al Master & Job, in Pedago, Avvo-
cato360, Emooc, Unione Professionisti, Talentika, Piazza Copernico e altre scuole
di formazione accreditate per manager ed imprenditori.

Ha collaborato, tra gli altri, con Toyota Japan, Banca Popolare di Milano, Timber-
land Europe, Samsung, Roche, Datalogic, Tigota, Caudalie, P&G, Lamborghini.

Negli ultimi 5 anni sono state piu di 40.000 le persone che hanno partecipato alle
sessioni formative in presenza o ai corsi online di Michele sui temi della comunica-
zione di impresa, del personal branding, della leadership, delle strategie
persuasive, del public speaking.

Come rotariano, & Presidente incoming 2024-25 del Rotary eClub “Due Mondi” di
Spoleto. Inoltre: membro Commissione Distrettuale Comunicazione 21-22, Diretto-
re Esecutivo Digital Lab 22-23, Direttore Esecutivo Commissione Eventi 22-23,
Istruttore Distrettuale 22-23, docente Master & Job, mentor progetto Virgilio, Di-
rettore Esecutivo Laboratorio di Informazione Distrettuale 23-24, ha supportato la
formazione del Distretto 2102 in occasione del SIPE e in altri incontri sul tema della
leadership, ha supportato la formazione dei Governatori area 14 con un corso sulla
gestione degli incontri virtuali.

Ingresso di un nuovo socio

La serata del 14 aprile ha visto come momento clou I'ingresso nel nostro
Club di un nuovo socio, I’Avv. PAOLO CARNEVALI.

Di seguito, |la presentazione da parte della Presidente Sarah M. Howell.

“Paolo, sei stato scelto per diventare socio del Rota-
ry Club di Osimo perché i tuoi compagni di club cre-
dono che tu sia un leader nella tua professione e
perché manifesti quelle qualita di mente e di cuore
che ti rendono in grado di interpretare e comunicare
il messaggio del Rotary a coloro con cui vieni in con-
tatto.

Sei il rappresentante della tua professione in questo
club e qualsiasi contributo di valore educativo riguardante quella profes-
sione deve naturalmente arrivare attraverso di te.

D'altra parte, diventi I'ambasciatore da noi alla tua professione e diventa
tuo dovere portare gli ideali e i principi del servizio al tuo lavoro.

Ci aspettiamo molto da te anche in aiuto e ispirazione, che ci permette-
ranno di essere migliori Rotariani e con questa speranza ti offriamo la piu
calorosa fellowship rotariana.

Paolo, desidero sottolineare che sei stato ammesso non solo al Rotary
Club Osimo, ma ad un'associazione mondiale; e in virtl della tua apparte-
nenza a questo club, sarai accolto nella fellowship di qualsiasi Rotary club
del mondo.

L'onore e il privilegio dell'appartenenza al Rotary comportano doveri e

obblighi.
Si aspettera che partecipi regolarmente alle riunioni del club, che svolga la
tua parte di servizio per il club e che metta le tue conoscenze e i tuoi talen-
ti a disposizione del club nel compito di portare i principi del Rotary nella
vita quotidiana della comunita.

La comunita conoscera e giudichera il Rotary attraverso la tua incarnazio-
ne di esso nel carattere e nel servizio, e ti accettiamo come socio perché
crediamo che i nostri principi e la nostra organizzazione siano al sicuro
sotto la tua custodia.

Chiedo a tutti i membri di alzarsi. Paolo, é ora il mio distintissimo piacere,
a nome del Rotary Club di Osimo, di ammetterti formalmente come mem-
bro di questo club e di apporre sul tuo bavero il nostro emblema.

Amici Rotariani, vi presento il nostro nuovo socio, il Rotariano Paolo Car-
nevali, che ha ricevuto il titolo di Socio del Club, e vi chiedo di accoglierlo.

Nella Newsletter di Novembre 2022, pag.2, il CV di Paolo Carnevali:
https://www.rotaryosimo.org/wp-content/uploads/2022/12/NEWSLETTER-
NOVEMBRE-2022.pdf

Viaggio in Tunisia

Dal 28 aprile al 2 maggio ¢ stata organizzato un viaggio di Club in Tunisia,
allo scopo di rinsaldare i contatti con il Rotary Club gemello “Ariana La
Rose” di Tunisi.

Tutti i particolari nella Newsletter dedicata https://www.rotaryosimo.org/
wp-content/uploads/2023/05/NEWSLETTER-VIAGGIO-IN-TUNISIA-2023.pdf .

Progetto “Luce per 1’Ucraina”

28 aprile — lettera della Presidente ai soci.

Carissimi,

vi aggiorno sul progetto per I’'Ucraina.

Intorno alla nostra idea di aiutare i due Rotary Club della regione di Zapo-
rizhzhya, Rotary Club "Zaporizhzhya-Khortytsia" e Rotary Club "Zaporiz-
hzhya”, nella loro azione di sostegno alla popolazione in difficolta, con la
fornitura di generatori elettrici, si &€ consolidata la collaborazione del RC
Arzignano (Distretto 2060) e del RC Cuneo (Distretto 2032).

Il progetto, pertanto ha una struttura completamente diversa da quella
che avevamo presentato a marzo. Ha preso forma, infatti il progetto
Luce per I’'Ucraina con 'obbiettivo di inviare direttamente ad un hub di
Kiev 100 generatori monofamiliari da 3 kw al costo di 350€ cadauno. Al
costo di acquisto dei generatori vanno aggiunti 2500€ di spese di spedi-
zione.

Compito dei tre club & di gestire la raccolta fondi all'interno del proprio
club e del proprio distretto, provvedere all’acquisto e alla spedizione dei
generatori entro il mese di maggio direttamente a Kiev dove i rotariani di
Zaporizhzhya provvederanno a ritirali e, successivamente a verificare I'av-
venuta consegna alle famiglie e a rendicontare il risultato del progetto.
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A tal fine trovate in allegato la lettera inviata in questi giorni a tutti i presi-
denti dei club del nostro distretto che il flyer di presentazione del proget-
to.

Vi terrd costantemente informati sul’andamento del progetto e vi ringra-
zio sin da ora per cio che riuscirete a fare.

Un caro saluto,

Sarah

Dimissioni di due soci

Il Consiglio Direttivo, nella sessione di aprile, ha ufficializzato le dimissioni,
dal club, rassegnate via email nel corso del mese di marzo, dei soci FILO-
MENA MANGIACOTTI e FRANCESCO SALIERNO.

Filomena é stata ammessa nel club in marzo 2016, presen-
tata da Lucia Baioni; ha ricoperto incarichi di Presidente e
membro di Commissione.

cupati, ma hanno bisogno di generatori per
 elettricith soprattutto alla popolazione residente nelf
'se nella campagna.

Doniamo insieme la speranza
per il futuro

Donazioni alla Fondazione dei Rotariani del Club di Osimo
IBAN IT11K0854937490000000021917
causale: Erogazione liberale per Luce per I'Ucraina

cell. 347 0421400
Pasquale Romagnoli cell. 347 365 9440

www.rotaryosimo.org

Francesco & stato ammesso nel club in genna-
io 2012, presentato da Lauretta Giulioni; ha
ricoperto incarichi di Consigliere, Presidente e membro di
Commissione. Ricordiamo in particolare il suo progetto

“Le Pillole di Francesco” durante il lockdown da Covid-19.

- Realizzazione: Mauro Tiriduzzi
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